
ब्रह्मां ड की चतेनम स ेसमक्षमत्कमर 
 

अनांत कमल से आदिवमससय ां में एक बमत प्रचललत ह,ै कक ककसी भी व्यक्तत की कमट्टी की प्रकतमम बनमकर, उसक  
ककसी भी र ग से मतुत और यतुत ककयम जम सकतम ह ैऔर त  और उसकी मृत्य ुभी उस ेभेजी जम सकती ह।ै  

 

प्रससद्ध वैज्ञमकनक और लेखक रुड ल्फ फ्रैं क ने अपन ेजीवन के तीस वर्ष इसी बमत कम अनसुां धमन करन ेमें 
लगमए कक इस बमत में ककतनी सच्चमई ह।ै अत्यां त सां िेह से पूर्ण लचत्त लेकर, रुड ल्फ इस बमत की पकुि करन े
हते ुकई बर्ष ां तक अमेज़न के आदिवमससय ां के बीच रहे। इन वर्ष ां में उनह ांने यह घटनम कई बमर घदटत ह त े
हुए िेखी। चमह ेक ई व्यक्तत हज़मर ां मील की दूरी पर ही क् ां न ह , उस ेकवशेष बीममररय ां से सां क्रकमत ककयम जम 
सकतम थम और उस तक उसकी मृत्य ुभी भेजी जम सकती थी। वर्ष ां के अध्ययन और अनसुां धमन के पश्चमत यह 
बमत ससद्ध ह  गयी कक ऐसी घटनमएां  घटती हैं।   

 

इस घटनम की प्रकक्रयम बतमते हुए रुड ल्फ अपनी ककतमब में कई महत्वपूर्ण बमत ां कम वर्णन करत ेहैं। सबस े
प्रथम त  यह कक उस कमट्टी की मूर्कत कम व्यक्तत की सूरत से पूर्ण तरह मेल खमनम आवश्यक नहीां ह।ै ज  
व्यक्तत उस प्रकतमम क  आकमर िे रहम ह,ै उसकम मूर्कत में उस व्यक्तत कम चेहरम प्रकतकित कर पमनम आवश्यक 
ह।ै इसकम अर््थ यह ह ैकक उस व्यक्तत क  मन में पूरम स्मरण करके उसक  कमट्टी की प्रकतमम पर आर कपत करन े
से, वह उसकम प्रतीक बन, सकक्रय ह  जमयेगी।  

 

उसपर व्यक्तत कम चेहरम प्रकतकित करन ेकी भी एक अलग व्यवस्थम ह।ै  

मनषु्य के ि न ां नेत् ां के बीच, एक तीसरे नेत् कम स्थमन ह,ै ज  स्वयां  में आज्ञम की शक्तत रखतम ह ैलजसके कमरण 
उसे सां चरण कम कें द्र भी ममनम जमतम ह।ै यदि मनषु्य अपनी आँख ां के मध्य भमग में अपनम ध्यमन कें कद्रत करे, त  
उसके समधमरण शब्ि भी असमधमरण शक्तत लेकर गकतममन ह  जमत ेहैं। यदि ककसी व्यक्तत की प्रकतमम क  मन 
में रखकर और उसकी छ टी प्रकतमम क  ध्यमन में लेकर, आज्ञम के चक्र से, गीली कमट्टी से बनमई हुई मूर्कत पर 



फेर दियम जमए, त  वह गीली कमट्टी कम लौन्िम समधमरण कमट्टी कम लौन्िम नहीां रह जमतम बल्ल्क िी गयी आज्ञम से 
सां क्रमकमत और आकवि ह  जमतम ह।ै 

 

रुड ल्फ ने अपन ेपूरे जीवन के अध्ययन के बमि यह ललखम ह ैकक ज  बमत सनुने में अकवश्वसनीय प्रतीत ह ती ह,ै 
उसके प्रय ग िेखकर वे चककत रह गए। वृक्ष ां की प्रकतमम बनम आदिवमससय ां ने उनके सममने वृक्ष ां क  तत्कमल 
सूखने पर कववश कर दियम। ज  वृक्ष कुछ क्षण पूर्व हरम-भरम थम, उसके पत्त ेअनमयमस मूर्झम गए और वह वृक्ष 
मृत्य ुकी कगमर पर पहुचँ गयम। उस ेप्रकतदिन पमनी दियम गयम, सीांचम गयम और बमहरी रूप से वृक्ष क  क ई हमकन 
नहीां पहुचँने िी, परां त ुएक महीने के भीतर ही वह वृक्ष सूख कर नि ह  गयम।  

 

ज  वृक्ष पर ह  सकतम ह,ै वह मनषु्य पर भी ककयम जम सकतम ह।ै मूर्कत पूजम भी इसी प्रकक्रयम कम एक कवरमट 
आयमम में प्रय ग ह।ै यही कमरण ह ैकक भमरत में मूर्कत पूजम की प्रथम कम प्रमरां भ हुआ। यदि इस प्रकक्रयम से ककसी 
व्यक्तत क  बीममर ककयम जम सकतम ह,ै उसकी मृत्य ुलमई जम सकती ह,ै त  ज  व्यक्तत मृत्य ुके पमर जम चकेु हैं, 
उनसे सां बां ध स्थमकपत करनम भी सां भव ह।ै इस प्रकक्रयम के ममध्यम से मनषु्य, कमट्टी की प्रकतमम बनमकर, ईश्वर के 
समथ एक आलौककक सां बांध स्थमकपत कर सकते हैं और इस सां समर में ज  कवरमट व्यमप्त ह ैउस तक पहुचँ सकते 
ह।ै  

 

अतः मूर्कत पूजम कम आधमर ही इस बमत पर कवद्यममन ह,ै कक मनषु्य के मल्स्तष्क एवां   परममत्मम ( ब्रह्मां डीय 
चेतनम ) के बीच एक सेत ुकम कनर्ममण ककयम जम सके लजससे मनषु्य समकमर के ममध्यम से अनमदि, अनां त एवां  
कनरमकमर परमब्रह् से जडु़ सके। 

 

 

**** प्रते्यक शकु्रवमर क  एक नई प्रेरक कथम पक़िये।**** 
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